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Gemeente Bergen op Zoom - AED-alert is van levensbelang 

Dit is een copie van de officiële bekendmaking dd. 30 augustus 2015 in de Bergen op Zoomse Bode 


Sinds 2009 bestaat de Stichting Automatische Externe Defibrillator (AED) in de gemeente Bergen op 
Zoom. De stichting is voortgekomen uit een samenwerkingsverband tussen het Rode Kruis en een 
drietal EHBO verenigingen, alsmede de Stichting Reanimatie Onderwijs. 


AED-alert via sms De Stichting AED Bergen op Zoom heeft meegewerkt aan het ontwikkelen van het 
zogenaamde AED-alert'. Hiermee is het streven een reanimatie binnen zes minuten op te starten en - 
indien nodig - een elektroshock met een AED toe te dienen (defibrilleren). Bij elke minuut uitstel van 
reanimatie neemt de overlevingskans namelijk met 10% af. 


Hoe werkt dit dan? 

Er komt een 112-melding van een reanimatie binnen bij de meldkamer. De meldkamer van de Regionale 
Ambulance Voorziening (RAV) stuurt gelijk 2 ambulances naar de patiënt. Ook sturen zij via het AED 
alert twee soorten smsjes naar een groep van burgers/vrijwilligers die in de buurt van de AED woon¬ 
achtig of werkzaam zijn. Eén groep vrijwilligers (burgerhulpverleners) krijgt een tekstbericht om direct 
naar het slachtoffer te gaan en te beginnen met de basale reanimatie (BLS, 'Basic Life Support'). De 
andere groep krijgt bericht om een nabije AED op te halen en dan direct naar het slachtoffer te gaan. 
Op deze manier wordt, bij voldoende dekking van burgerhulpverleners, binnen zes minuten een reani¬ 
matie opgestart en is er een AED ter plaatse waardoor de overlevingskansen van het slachtoffer vergroot 
worden. Op het moment dat de ambulance arriveert, wordt de zorg voor het slachtoffer door het am¬ 
bulancepersoneel overgenomen. 


Belangrijkste doelstellingen 

De Stichting AED heeft als belangrijkste doelstellingen: 

1. Het opzetten van een fijnmazig netwerk van Automatische Externe Defibrillatoren (AED's), waardoor 
de gemeente Bergen op Zoom zich "Hart-Safe" mag noemen. 

2. Ondersteuning en/of advisering bieden bij het aanschaffen van de betreffende apparatuur. 

3. Activiteiten ontwikkelen die bijdragen aan het publiekbreed bekend worden van: 

4. Reanimeren en AED; 

5. Bevorderen van en/of het organiseren van opleidingen het aanleren van reanimeren en het ge¬ 
bruiken van een AED; 

6. Ondersteuning bieden bij de opvang van "leken" en/of burgerhulpverleners die een reanimatie 
hebben uitgevoerd; 

7. Meedenken met de gang van zaken bij inspectie en onderhoud van materiaal; 

8. Activiteiten ontwikkelen die bijdragen aan het bekend worden van AED-alert. 

Info 

Voor aanmeldingen, verdere informatie over de Stichting AED en de locaties van alle AED's, kunt u terecht 
op www.aedbergenopzoom.nl of u kunt mailen naar walrave@aedbergenopzoom.nl. 
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